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I HERZLICH WILLKOMMEN
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Die Zahnarztpraxis Botmann wurde im Juli 2007 im
ehemaligen Gebdude der Firma Mdbel Zimmermann
am Kornmarkt in Trier gegriindet.

Das Gebdude wurde komplett renoviert und nach den
Bediirfnissen einer modernen und effizienten Zahn-
arztpraxis geplant, ausgebaut und eingerichtet.

Heute behandelt Arik Botmann mit seinem 8-kopfi-
gen, stets fortgebildeten Team in den groBziigigen
und modernen Praxisraumlichkeiten im Herzen von
Trier. Dabei steht im Mittelpunkt der Bemuhungen die
Idee, hochste Qualitdt in der zahnarztlichen Therapie
mit einer besonderen Atmosphare zu kombinieren. In
vier High-End-Behandlungszimmern werden in der
voll digitalisierten Praxis individuell abgestimmte
Behandlungen auf dem neuesten Stand der Wissen-
schaft durchgefiihrt.

Sympathische und kompetente Mitarbeiter, exzellen-
ter Service sowie eine freundliche Atmosphare
sorgen fir eine Zahnbehandlung zum Wohlfiihlen.




INHALTSVERZEICHNIS I

Vorwort Leistungen

. Asthetische Zahnheilkunde
Team . . .

> Praventive Zahnheilkunde
> Teambild

> Vollnarkose
> Moderne Endodontie
> Parodontitisbehandlung

> Arik Botmann

Praxis - Digitale Zahnfarbbestimmung
> Praxisentwicklung > Kinderzahnheilkunde

> Hochwertig > Digitale Abformung

> Wertschatzend > Behandlung von Mundgeruch
» Fortschrittlich > Kiefergelenktherapie

> Implantate
Service > Digitales Réntgen
> Unser Service > Dentale Volumentomographie

> Schnarchtherapie
> Behandlung mit Lachgas
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Liebe Patienten

Einen Zahnarzt des Vertrauens zu
haben, eine Praxis zu kennen, in der
ein leistungsstarkes Team sich die Zeit
nimmt, moderne Zahnmedizin auf
aktuellem Stand der Wissenschaft
umzusetzen, Gesundheit erhalt und
gemeinsam die individuell richtige
Losung sucht und findet, ist ein kleines
Glick. Wir versuchen, genau das fir
Sie zu sein.

An unsere Arbeit stellen wir selbst hohe
Anforderungen. Mit dem Behandlungs-
ergebnis geben wir uns erst dann
zufrieden, wenn wir es bei uns selbst
akzeptieren wiirden.

VORWORT I

Um Ihnen fortschrittliche Behandlungs-
maoglichkeiten anbieten zu koénnen,
qualifizieren wir uns durch kontinuierli-
che Fortbil-
dung und
investieren
in moderne
Dental-
technolo-
gie, ,denn
wer aufge-
hort  hat,
besser sein
zu wollen, hat aufgehért, gut zu sein™!

» Qualitdt
schafft Ver-
trauen «
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Arik Botmann
Zahnarzt, Jahrgang 1978, verheiratet, 2 Kinder

2007

2007
2005

2005
2003

2003
2003
1997

1997
1988

1988
1984

Niederlassung in eigener Praxis in Trier auf dem
Kornmarkt

Zahnarztliche Tatigkeit in Trier mit intensiver
Fortbildung auf den Gebieten der Parodontolo-
gie, der Implantologie, der Prophylaxe und der
zahnérztlichen Asthetik

Ausbildungsassistenz in Konz und weitere inten-
sive Fortbildung auf den Gebieten der moder-
nen Endodontologie, der Funktionsanalyse und
Funktionstherapie, der &sthetischen Zahnheil-
kunde und der Prophylaxe

Approbation zum Zahnarzt
Studium der Zahnheilkunde an der Rheinisch-
Westfélischen-Technischen Hochschule (RWTH)

in Aachen

Auguste-Viktoria-Gymnasium Trier

Ausonius-Grundschule Trier




I PRAXISENTWICKLUNG
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Praxisentwicklung

2015

2014

2012

2011

Zertifizierung in der neuesten Generation der
3D-Scantechnologie von 3M Espe mit dem True
Definition Scanner

Fachkunde im Strahlenschutz fir die dentale
Volumentomographie DVT

Vollstandige Umsetzung des Qualitatsmanage-
ments nach RKI-Richtlinien (Robert Koch
Institut) mit fortlaufendem Controlling

Zusatzausbildung:
Lachgassedierung in der Zahnheilkunde

Zertifizierung im voll digitalem intraoralen Scan
(silikonfreie optische Abformung mit dem
Cadent iTero 3D Intraoralscanner) Einfiihrung
der reziproken Aufbereitungstechnik in der
Endodontie (Wurzelkanalbehandlung) Einflih-
rung der digitalen Zahnfarbbestimmung mit
dem Easy-Shade

2010

2009

2008

2007

Zweiwochige Hospitation im Hadassah Medical
Center an der Universitat Jerusalem und intensi-
ver Erfahrungsaustausch mit den Spezialisten
auf den Gebieten der minimalinvasiven Implan-
tologie und asthetischen Zahnheilkunde

Einflihrung der elektronischen Kiefergelenkre-
gistrierung mit dem IPR®-System in Zusam-
menarbeit mit Zahntechnikermeister Rainer
Kebig

Einflihrung der Bone-Level Implantate von der
Firma Straumann fiir hoch-asthetische Ergeb-
nisse in der Implantologie

Niederlassung in eigener Praxis in Trier auf dem
Kornmarkt. Beginn der Zusammenarbeit mit
Andsthesie- Praxisgemeinschaft Dr. med. Ralf
Bommert, Sigrid Pia Detemple und Werner
Andre flir zahnarztliche Behandlungen in
Vollnarkose






I HOCHWERTIG
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Hochwertig ...

Wir sind eine qualitats- und prophylaxeorientierte
moderne Praxis flr Zahnheilkunde mit besonderem
Augenmerk auf asthetische Zahnheilkunde. Unser
hochqualifiziertes Team, modernste Ausriistung und
beste Materialien sind die Voraussetzung fir Ihre
optimale Behandlung. Daher bieten wir Ihnen grund-
satzlich nur die hochwertigsten Versorgungen mit
Materialien an, die nach heutigem Wissen fiir Mensch
und Umwelt unbedenklich sind.

Aus diesem Grund benutzen wir prinzipiell kein Amal-
gam. Zu unserem Praxiskonzept gehért auch ein
zertifiziertes Prophylaxesystem, das bei konsequen-
ter Anwendung tber 90 % von Karies und Parodonti-
tis verhindert. Weiterhin achten wir auf ein hochwer-
tiges und gepflegtes Erscheinungsbild bis ins Detail.




HOCHWERTIG I
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I \\/ERTSCHATZEND

12

Wertschatzend ...

Freude, Freiheit und Harmonie sind die drei Grund-
satze, die uns in unserer taglichen Arbeit leiten. Wir
mochten, dass alle Mitarbeiter durch Sinnerfillung
Freude an ihrer Arbeit haben, im Rahmen ihrer
Kompetenz eigenstéandig handeln kénnen und als
Team harmonisch zusammenarbeiten.

Aus diesem Grund geben wir uns direkt und ehrlich
eine Rickmeldung. Und dass das nicht nur hier
geschrieben steht, sondern bei uns tatsachlich gelebt
wird, kénnen Sie bereits beim ersten Betreten unse-
rer Praxis spuren. Sie stehen bei uns im Mittelpunkt.
Sie werden von uns ernst genommen mit all Ihren
Fragen und Erwartungen. Wir suchen das personliche
Gesprach und nehmen uns Zeit fiir Sie.

Wir schatzen Sie wert.




Fortschrittlich

Um den Patienten Zahnmedizin nach dem neuesten
Stand und auf hochstem Niveau bieten zu kénnen,
aktualisieren wir unser Wissen durch sténdige Fortbil-
dung. Beratung schafft Sicherheit. Sie sollen eine
klare Vorstellung davon haben, was wir tun und
warum wir es tun.

Dabei ist fiir uns nicht nur selbstverstandlich, dass
wir Sie umfassend und kompetent informieren,
sondern auch dass diese Beratung in unserem spezi-
ellen Beratungszimmer ohne Behandlungsstuhl und
zahnarztliche Instrumente stattfindet. Wir bieten
langfristige Zukunftsperspektiven fiir unsere Mitar-
beiter und Ihnen eine moderne und asthetische
Zahnheilkunde.

FORTSCHRITTLICH I
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I SERVICE

Unser Ziel ist es, Ihnen den optimalen
Service zu bieten, auch ausserhalb der
Behandlungsraume:

5 Jahre Garantie
Vollklimatisierte Rdume
Ratenzahlung

Kostenloses Parken
Barrierefreie Rdume
Beratungszimmer
Shiatsu-Massagesessel
Lesebrillen

Reparatur Overnight Service
Videobrille

HeiBe und kalte Getranke
Kaum Wartezeiten
Termin-Erinnerungsservice
Business-Sprechzeiten

14




SERVICE I

> Vollklimatisierte Rdume
Unsere Praxis ist vollklimatisiert, damit Sie
auch in der heiBen Jahreszeit bei Behand-
lungen nicht ins Schwitzen kommen und wir
stets einen ,kihlen Kopf" bewahren.

> Ratenzahlung
Ab einer monatlichen Rate von EUR 25,00
bieten wir Ihnen eine Finanzierung mit 0 %
effektivem Jahreszins fur 6 Monate (zins-
frei) und ohne Bearbeitungsgebihr an.

> Kostenloses Parken
Bei Vorlage Ihres Parkscheines eines der
SWT-Parkhauser ist das Parken kostenlos,
da wir Ihnen die vollen Geblihren wahrend
Thres Praxisaufenthaltes erstatten.

> Barrierefreie Rdume
Unsere Praxis erreichen Sie bequem und
. barrierefrei mit dem Aufzug.

18]
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> Beratungszimmer

Wir empfangen Sie in unserem gesonderten Beratungs-
zimmer. Hier konnen wir in aller Ruhe - fernab medizini-
scher Apparaturen und Instrumente - Uber Ihre Vorstel-
lungen, Winsche und eventuell vorhandene Behand-
lungsangste sprechen.

Shiatsu-Massagesessel

GoOnnen Sie sich vor oder nach Ihrer Behandlung eine
angenehme Massage mit ausgewahlter Musik in unserem
Shiatsu-Massagesessel. (Vorherige Terminabsprache)

Lesebrillen
Wir bieten Ihnen Lesebrillen in verschiedenen Starken an,
falls Sie Ihre Brille vergessen haben.

> Reparatur Overnight Service

Fir schnelle Instandsetzungen am wertvollen Zahnersatz
und Prothesenreinigungen bieten wir auf Anfrage den
"Uber Nacht Service" an. Sprechen Sie uns gerne an.

> Videobrille

Schauen Sie Filme wahrend Ihrer Behandlung. Sie
entscheiden selbst, welchen Film Sie wiinschen. Probieren
Sie es aus!

HeiBe und kalte Getranke
Wir servieren Ihnen heiBe und kalte Getranke in unserer
Lounge.



5 Jahre Garantie

Wir geben Thnen 5 Jahre Garantie auf Fillungen und
festsitzenden Zahnersatz, wenn Sie regelmaBig (2x
jahrlich) am zertifizierten Prophylaxeprogramm teilneh-
men.

Kaum Wartezeiten

Wir haben die Termine in unserer Praxis nach einem
Bestellsystem organisiert, um Sie in Ruhe beraten und mit
Sorgfalt behandeln zu kénnen. Wartezeiten kdnnen
dadurch auf ein Minimum reduziert werden. In der mit
Ihnen vereinbarten Zeit widmen wir uns nur Ihnen.

Termin-Erinnerungsservice

Mit unserem Termin-Erinnerungsservice erinnern wir Sie
per E-mail oder SMS an Ihre regelmaBige Kontrolluntersu-
chung und Prophylaxebehandlung.

Wir erinnern Sie auch gerne an Ihren vereinbarten
Behandlungstermin per E-mail oder SMS.

Business-Sprechzeiten

Morgensprechstunden ab 07:00 Uhr
Abendsprechstunden bis 22:00 Uhr
Samstagssprechstunden 10:00-16:00 Uhr




Asthetische

Zahnheilkunde

Keramik-Veneers, zahnfarbene Fiillungen, Bleaching,
vollkeramischer Zahnersatz und asthetische Zahnfleischkorrekturen.



Keramik-Veneers

Hauchdiinne Keramikschalen schenken
Thnen ein makelloses Lacheln und
schonen gleichzeitig die Zahnsubstanz.

Keramik-Veneers sind hauchdlnne
Keramikschalen, die auf den Zahn
aufgebracht werden und ihn weitestge-
hend unversehrt lassen. Sie bestechen
durch ihr natiirliches Aussehen und ihr
groBes Potential fir erfolgreiche
kosmetische Korrekturen von Zahnver-
farbungen, Zahndefekten und Zahn-
fehlstellungen. Darum zahlen sie zu
den absoluten Highlights in der dstheti-
schen Zahnmedizin.

Zahnfarbene Fillungen

Metallfreie Flllungen aus Hochleis-
tungskunststoffen und Keramik.

Durch den Einsatz von hochwertigen
Flllungs-Kunststoffen und Keramiken
versorgen wir in unserer Praxis karidse
Defekte in der Farbe Ihrer Zéhne und
damit unsichtbar.

Fir die Restauration von grdBeren
Defekten im Kauflachenbereich ist das
Keramikinlay (Einlagefiillung) hinsicht-
lich Asthetik, Stabilitdt, Dauerhaftigkeit
und biologischer Vertraglichkeit opti-
mal.

ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE [N

Bleaching

Die professionelle Aufhellung Ihrer
Zahne zaubert effektiv und schonend
weiBere Zahne.

Das Aufhellen Ihrer Zahne, das so
genannte Bleaching, ist fester Bestand-
teil unseres Zahnasthetik-Programms.
Erst nachdem von uns sichergestellt
wurde, dass Ihre Zdhne fiir ein
Bleaching geeignet sind, kann bei
Ihnen eine professionelle Zahnaufhel-
lung durchgefiihrt werden.

So erzielen wir brillante Ergebnisse
ohne Risiko.
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ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE [N

Vollkeramischer Zahnersatz

Vollkeramische Kronen und Briicken
ohne Metall sichern optimale &stheti-
sche Ergebnisse und beste Vertraglich-
keit.

Wir setzen in unserer Praxis auf metall-
freie Restaurationen. Das gilt insbeson-
dere fiir Zahnersatz. Diese vollkerami-
schen Restaurationen bieten viele
Vorteile: optimale asthetische Ergeb-
nisse, beste Vertraglichkeit, keine
Zahnfleischreizungen, keine grauen
Verfarbungen am Kronenrand, Farbe
und Lichtdurchlassigkeit wie bei Ihren
natiirlichen Zahnen, hervorragende
Stabilitat und Langlebigkeit.

Asthetische
Zahnfleischkorrekturen

Die Therapie von entziindlichen Veran-
derungen des Zahnfleisches gehort
ebenso zu unserem Leistungsspektrum.
Denn die Harmonie von Zahnen, Lippen
und Zahnfleisch ist das Geheimnis
eines strahlenden Lachelns.
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Praventive

Zahnheilkunde

Professionelle Zahnreinigung, Speicheldiagnostik und
die mikrobiologische Keimanalyse.




Professionelle Zahnreinigung

Die professionelle Unterstiitzung bei
Ihrer Mundhygiene erhalt Ihnen Ihre
Zahne bis ins hohe Alter.

Zahnarzt, Zahnmedizinische Prophylaxe-
assistentin und Sie als Patient bilden
das Team, das sich gemeinsam fiir die
Gesunderhaltung Ihrer Zahne und
Thres Zahnfleisches einsetzt. Ein flir Sie
individuell zugeschnittenes Praventi-
onsprogramm ermdglicht, die Erkran-

kungen Ihrer Zahne und des Zahnhal-
teapparates zu vermeiden.

Die professionelle Zahnreinigung (PZR)
geht weit Uber die Zahnsteinentfernung
im Rahmen der halbjahrlichen Kontroll-
untersuchung hinaus.

Langzeiterfolge gibt es ohne
Professionelle Zahnreinigung nicht!

PRAVENTIVE ZAHNHEILKUNDE I

Hierzu gehoren folgende Schritte:

> Entfernung harter und weicher
Beldge (Zahnstein und nicht
absplilbarer Zahnbelag)

> Intensive Reinigung der Zahn-
oberflachen und besonders der
Zahnzwischenrdume

> Entfernung von hartnackigen
Verfarbungen durch Tee, Kaffee,
Rotwein oder Nikotin

> Politur aller Zahnflachen, damit
sich neue Bakterien nicht so
schnell anhaften kénnen

> Fluoridierung der Zahne, um sie
widerstandsfahiger gegen Karies
zu machen

> RegelmaBige Beratung und
Motivation

> Aufzeigen der individuellen
Mundhygienedefizite
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I PRAVENTIVE ZAHNHEILKUNDE

Speicheldiagnostik

Bestimmung des individuellen Kariesrisikos

Jeder Mensch hat ein unterschiedliches Risiko
an Karies zu erkranken. Eine Diagnostik des
Speichels unter Einbeziehung weiterer Parame-
ter kann Uber dieses Risiko Aufschluss geben.

So konnen wir Ihre individuelle Betreuung
abstimmen und Ihre Zahngesundheit auch bei
erhohtem Kariesrisiko erhalten. Dieses Vorge-
hen bewahrt sich taglich bei der Betreuung von
Kindern und Jugendlichen.

Mikrobiologische Keimanalyse

Mit Hilfe der mikrobiologischen Keimanalyse
verfligen wir (iber Méglichkeiten, Ihre individu-
elle Veranlagung fir die Entstehung von
Parodontopathien (Zahnbettentziindungen) zu
bestimmen und die fiir die Entstehung von
schweren Zahnbetterkrankungen verantwortli-
chen Bakterien nachzuweisen.

Dadurch sind wir bei der Therapie von Parodon-
titis (Zahnbetterkrankungen) in der Lage,
erfolgreicher und individueller zu behandeln.




Vollnarkose .............

Auf Wunsch koénnen Sie entspannt und
frei von unangenehmen Erinnerungen
nach einer Zahnbehandlung erwachen.
GroBere chirurgische Eingriffe sowie
umfangreiche Operationen verlaufen

unter Narkose entspannter. Das ausge-
schaltete oder gedampfte Bewusstsein
lasst belastende Eindriicke gar nicht
erst aufkommen. Dauer und Tiefe der
Narkose sind vielfaltig steuerbar. Wir

arbeiten mit Andsthesisten unseres
Vertrauens zusammen, die gerne indivi-
duell fiir Sie in unsere Praxis kommen.
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Moderne Endodontie w..cinmpenndins

Es gibt nichts Besseres als die eigenen
Zahne.

Ziel der Behandlung ist die Erhaltung
des natirlichen Kauorgans bis zum
Lebensende. Mit Hilfe der Wurzelkanal-
behandlung kénnen auch tief zerstorte
Zahne erhalten werden, die sonst der
Zange zum Opfer fallen wirden.

Das komplette Kanalsystem muss
aufgefunden, gereinigt und anschlie-
Bend bakteriendicht und dreidimen-
sional verschlossen werden.

Dafir sind aufwendige instrumentelle

Techniken als auch
genligend Zeit notig,
um eine hohe Erfolgs-
quote zu erreichen.

Der langdfristige Erfolg
einer  Wurzelbehand-
lung hangt wesentlich
von der Methode ab.
Heute werden elektro-
nische Messgerate und
exakt gesteuerte Ge-

rate eingesetzt. Diese sind den alten,

» Es gibt
nichts Besse-
res als die
eigenen
Zdhne «

MODERNE ENDODONTIE I

mit der Hand durchgefiihrten Aufberei-

tungen, weit Uberle-
gen.

Hochmoderne elasti-
sche Feilen ermdgli-
chen die Reinigung
selbst stark gekrim-
mter Wurzelkanale.

Dadurch werden die
fur die Entziindung
verantwortlichen Bak-

terien aus dem Zahn entfernt.
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I PARODONTITISBEHANDLUNG
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Parodontitisbehandlung

Modernste Techniken und ein ganzheit-
liches Konzept ermdglichen den Erhalt

Ihrer Zéhne.

Erkrankungen des
Zahnhalteappara-
tes gefahrden Ihre
Zahne. Dies st
neben der Karies
die haufigste
Ursache fiir den
Verlust der Zahne.

Parodontitiskeime gefahrden nicht nur
die Mundgesundheit, sondern stellen

eine Bedrohung flir den gesamten
Organismus dar. So tragen Menschen
mit Parodontitis ein deutlich erhdhtes
Risiko fir Herz-Kreis-
lauferkrankungen wie

Parodontitis- Herzinfarkt oder
F 11 ) A , Schlaganfall. Zudem
keime gefdhrden 2% £iEn

mellitus, Osteoporose
. und Atemwegserkran-
Organismus/! kungen  verstarkt
S .
werden. Bei Schwan-
geren mit Parodontitis
besteht ein erhdhtes Risiko einer
Friihgeburt.

den gesamten




PARODONTITISBEHANDLUNG I

Warnzeichen fiir eine
beginnende Parodontitis:

Zahnfleischbluten beim
Zahneputzen, bei Beriihrung
oder beim Essen

Schwellungen und Empfind-
lichkeit des Zahnfleisches

Standige Probleme mit
Mundgeruch und Geschmack

Scheinbares "Léangerwerden"
der Zahne durch zuriickge-
hendes Zahnfleisch
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Digitale
Zahnfarbbestimmung

Mit dem Farbmessgerdt Vita Easyshade®
kann man Fremdeinflisse wie individuelles
Farbsehvermdgen und je nach Tageszeit
unterschiedliche  Lichtverhdltnisse  aus-
schliessen.

Eine sichere Farbmessung erfolgt in Sekun-
denschnelle. Mit der digitalen Farbbestim-
mung ist somit eine Verbesserung der
Asthetik méglich.
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° ° Kinderzahnheilkunde und Individualprophylaxe
Kl n derzah n h el Ikun de flr unsere kleinen Besucher



Individualprophylaxe fur Kinder

Individualprophylaxe fiir Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr férdert das
Verantwortungsbewusstsein fiir gesunde Zahne ein Leben lang.

5-stufiges Vorsorgeprogramm:

Das Anfarben von Beldgen hilft Kindern ihre Schwachstellen beim Zdhne-
putzen zu erkennen.

Unter Berticksichtigung des vorher durchgefiihrten Farbetests wird die
richtige Putztechnik erklart.

Bei der nachsten Untersuchung, meist nach einem halben Jahr, wird erneut
auf die noch vorhandenen Putz-Schwachstellen eingegangen und die
Kinder werden remotiviert.

Mit Fluoriden werden zum Abschluss der Individualprophylaxe die Zéhne
gehartet, um sie gegen Saureangriffe widerstandsfahiger zu machen. Dies
ist eine erganzende MaBnahme zur hauslichen Fluoridierung!

Fissurenversiegelung: Die Kauflachen der kleinen und groBen Backenzah-
ne sind von Furchen durchzogen. Eine vollig schmerzfreie und schiitzende
Versiegelung dieser Furchen mit Kunststoff flihrt zu einer Kariesreduktion
von 90%. Sinnvoll ist daher eine Versiegelung kariesfreier Zdhne im
Kindesalter.

Langzeiterfolge gibt es ohne Prophylaxe nicht!

KINDERZAHNHEILKUNDE I
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B DIGITALE ABFORMUNG

Digitale

Abformung

Die Erstellung von Zahnersatz, z.B. von Kronen, Inlays
oder Briicken, war bisher immer mit einem Silikonabdruck
im Mund verbunden
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DIGITALE ABFORMUNG I

Fir viele Patienten ist die Abformung bereits im Vorfeld ein unangenehmer Gedanke, da nicht selten Wirgereize und Beklem-
mungsgeflihle ausgeldst werden. Das muss nicht mehr sein: Mit der Einfihrung eines 3D-Scanners im Sommer 2011 hat in
unserer Zahnarztpraxis eine neue Ara begonnen - die abdruckfreie Zahnmedizin. Seit Juni 2015 sind wir auf die neueste Gene-

ration der 3D-Scan-Technologie umgestiegen.

Wie funktioniert die digitale Abformung?

Beim 3M True Definition Scanner
handelt es sich um eine digitale Mund-
kamera, die Uber eine Videoaufnahme
eine exakte Vermessung der Zdahne und
des Kiefers durchfiihrt. Am Computer
entsteht ein virtuelles 3D-Modell,
welches dem klassischen Gipsmodell
entspricht.

Der digitale Datensatz des 3D-Modells
wird an das zahntechnische Labor
geschickt. Nun kann der gewtinschte
Zahnersatz im Labor hergestellt
werden.

Thre Vorteile

Hoher Komfort durch das Entfallen
der Silikonabformung mit
Metall-Loffeln

Kein Wirgereflex oder Atemnot
Kein schlechter Geschmack

Umweltfreundliche Technik

Hohere Prazision als die konventio-
nelle Silikonabformung

Einsatzgebiet der digitalten Abforumung

Die digitale Abformung kommt zum
Beispiel bei Einzelkronen, Inlays,
Onlays, Veneers, Briicken, Teleskopen,
Schienen und Implantaten zum Einsatz
und ist aus der modernen Zahnarzt-
praxis nicht mehr wegzudenken.
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I UNDGERUCH

Behandlung von Mundgeruch

Chronischer Mundgeruch hat zu 90 %
seinen Ursprung in der Mundhéhle und
wird durch Bakterien verursacht, die
Ubelriechende, leicht fliichtige Schwefel-
verbindungen erzeugen. Weitaus seltener
sind Erkrankungen des Hals-Nasen-Oh-
renbereichs oder des Magens.

Durchfiihrung der Therapie:

Beseitigung der Bakterien, die den
Mundgeruch verursachen

Zungenreinigung mittels Zungenreiniger
Zahnzwischenraumreinigung
Desinfektion der Mundhohle mittels
effektivier Mundspiillésungen und

Mundspray

professionelle Zahnreinigung
(inkl. Zahnfleischtaschenreinigung)
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KIEFERGELENKSTHERAPIE I

Kiefergelenkstherapie

Eine ursachliche Behandlung des Zahneknir-
schens ist praktisch nicht mdéglich, da die
ausldsenden Griinde, psychische Uberbelas-
tungen in Berufs- und/oder Privatleben nur
selten geandert werden kdnnen.

Damit das Knirschen jedoch keine Auswirkun-
gen auf Zéhne und Kausystem hat, wird das
Tragen einer "Knirscherschiene" wahrend der
Nacht empfohlen.

Die Knirscherschiene wird aus Kunststoff
angefertigt und Uber Nacht wie eine Schutz-
kappe auf die Zahne aufgesetzt. Wenn mit
der Schiene geknirscht wird, kommt es zu
keiner Abnutzung der Zahne.

Durch die besondere Machart der Schiene
werden die Kaumuskeln und das Kiefergelenk
geschont.
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Kiefergelenkdiagnostik
mit dem IPR®-System

Das IPR®-System ist ein innovatives und
bislang einmaliges Messgerdat, mit dem
zentrale Funktionen des menschlichen Kauor-
gans objektiv und reproduzierbar innerhalb
des Mundes gemessen werden kdnnen.




Symptome, bei denen eine Kiefergelenks-
diagnostik empfohlen wird:

>

Tinnitus (Ohrgerausche)
Migrane

Kauschmerzen
Zahneknirschen

knackende und/oder schmerzende
Kiefergelenke

Nackenverspannungen & -schmerzen

Die Vermessung kann die Grundlage fiir
eine entscheidende Verbesserung Ihres
Wohlbefindens sein.
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EMPFIEHLT & VERWENDET

Mittwoch & Freitag
bis 22:00h geoffnet

Sonstige Offnungszeiten:
www.kai-weinand.de
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Haarverlangerung - nur das beste Haar
kommt zur Verwendung. Den Traum
von volumindsem Haar mithilfe von
Echthaar-Strahnen

auf die komplette

Behandlung

i "):<J *Nur einmal einldsbar in unserer Lounge
i j .J.- mit Abgabe des ausgeschnittenen Rabatt-
- kartchens. Nicht Bar auszahlbar.

Kai Weinand - Hair Lounge

SichelstraBe 15 | 54295 Trier | Tel.: 0651 462 99 11
hairlounge@kai-weinand.de
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I [MPLANTATE
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Als Alternative zu herausnehmbarem Zahner-
satz ermdglichen Implantate (kinstliche
Zahnwurzeln) in vielen Fallen festsitzenden
Zahnersatz.

Nach sorgfaltiger Abklarung von Vertraglich-
keit und Prognose kénnen wir IThnen somit ein
groBes Stlick Lebensqualitat erhalten oder
wiederherstellen. Implantate stellen heute
eine der sichersten Formen der zahnarztli-
chen Therapie dar.




IMPLANTATE I

Vorteile:
Kaufunktion und Asthetik wie bei den eigenen Zahnen Die minimalinvasive Implantolo-
(festsitzender Zahnersatz) gie hat zum Ziel, die Behandlung

flir den Patienten schonender -

Hoher Tragekomfort durch sicheren und festen .
also schmerzfreier, schneller und

Prothesenhalt (herausnehmbare Alternative)

ohne Beeintrachtigung - zu
Entlastung eigener Zéhne gestalten.

Wir wenden in unserer Praxis
Schonung_ gesurlder Zahne _ bevorzugt diese Technik an.
(Nachbarzahne missen nicht beschliffen werden)
Erhalt des Knochens an der Stelle der Zahnliicke Vorteile von Implantaten:

Schmerzfrei wahrend und

Gesicherte Biokompatibilitat
cnerte Bl Patibil nach der Implantation

Sehr gute Prognose
Kein Schnitt, kein Skalpell,

Sehr lange Haltbarkeit keine Naht, keine Operati-
onswunde (Schliissellochprin-

Meistens risikoarmer Routineeingriff zip - vergleichbar mit
Endoskopie)

Keine Schwellungen nach
Implantation
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Zahnersatz von Straumann.
Darauf konnen Sie sich verlassen:

- Kuirzere Einheilzeiten durch unsere einzigartige
Implantatoberflache SLActive®

« Schonendere Behandlungsablaufe durch unser
einzigartiges Implantatmaterial Roxolid®

- Patientenversorgung fur jedes Bedurfnis:
vom Implantat bis zur Krone

- Lebenslange Garantie auf Implantate

« Prazision und Qualitat ,Made in Switzerland”

\.__/)

_

& straumann

simply doing more
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Digitales Rontgen...

Durch das digitale Rontgen wird das
Risiko von gesundheitlichen Schaden

durch die Strahlenbelastung auf ein
Minimum gesenkt.







Dentale Volumentomographie

Unsere neueste Investition in Qualitdt und Innovation
ist ein digitaler Volumentomograph (DVT). Dieses
Gerat ermdglicht uns dreidimensionale Einblicke in
die Strukturen des Kopfes. Wir sind dadurch in der
Lage den Mund- und Kieferbereich dreidimensional in
jeder Ebene zu beurteilen.

Vorteile fur Sie:

> Maximale Sicherheit bei Operationen in schwierigen
Bereichen

> Optimale diagnostische Mdéglichkeiten durch dreidi-
mensionale Planung minimalinvasiver Eingriffe.

> Deutlich geringere Roéntgenstrahlenbelastung als
beim klassischen CT (Computertomographie)

Was ist SomnoSnore®?

SomnoSnore® ist ein innovatives, 3-Stufen-Anti-Schnarch-System.
Das SomnoSnore® 3-Schienensystem besteht aus drei individuell
gefertigten, metallfreien Kunststoffschienen. Es sieht einem Sport-
Mundschutz ahnlich.

v Innovatives 3-Stufen Anti-Schnarch-System
v Individuell nach MaB gefertigt

v Bequeme Passform

v Metallfrei

v Einfach und leicht zu verwenden

SomnoMed

The Leader In COAT™

(Continuous Open Airway Therapy)
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Schnarchtherapie

Hinter einem "harmlosen" Schnarchen
liegt oft eine Erkrankung vor, bei der es zu
kurzzeitigen Atemaussetzern (Schlafap-
noe) kommt.

In Deutschland sind ca. 4 Millionen
Menschen davon betroffen und die
meisten wissen es nicht.

Die Atemaussetzer halten bis zu zwei
Minuten an. Der Sauerstoffgehalt sinkt,
Stresshormone werden frei, der Blutdruck
steigt, es kommt nicht selten zu Herzryth-
musstérungen. Es besteht ein deutlich
erhohtes Risiko fiir Herzinfarkte und
Schlaganfalle.




SCHNARCHTHERAPIE IS

Schnarchtherapie

Durch eine spezielle Schiene wird der Unterkiefer um
einige Millimeter im Schlaf nach vorne verlagert, um
die Atemwege offen zu halten. Somit werden die
Atemaussetzer vermieden. Die Vermessung erfolgt
durch den Zahnarzt.

Vorteile der Schnarchtherapie

> erholsamer Schlaf (auch des Partners)

> erhohte Konzentration und Leistungsfahigkeit
> Steigerung der Schlafqualitat

> erhohte Ausgeglichenheit und innere Ruhe

49



I | ACHGAS

50

Lachgasbehandlung

Bereits Millionen Menschen in den USA
und GroBbritannien nutzen Lachgas fiir
einen entspannten Zahnarztbesuch.
Auch wir bieten Ihnen diese bewahrte
und sichere Behandlungsmethode an.

Verabreicht wird das Lachgas Uber eine
spezielle Nasenmaske, die Sie wahrend
der gesamten Behandlung tragen.

Die Nasenmasken sind sehr bequem
und verleihen der Behandlung durch
ihre vielfaltigen Difte einen angeneh-
men und wohligen Charakter.

Wie wirkt Lachgas?

Lachgas wirkt gleichzeitig beruhigend, angstreduzierend und schmerzlindernd.
Dabei verlieren Sie jedoch nie das Bewusstsein und sind wahrend der gesamten
Behandlung ansprechbar. Nach der Behandlung verschwindet die Wirkung nach
kurzer Zeit und Sie sind wieder verkehrstiichtig.

Aufgrund der hohen Sicherheit eignet sich diese Behandlungsmethode auch sehr
gut fir Kinder und hilft, eine Zahnbehandlungsangst erst gar nicht entstehen zu
lassen.
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Eine Symbiose aus Hand-
werk und Hightech

Qualitat in der Zahntechnik ist flir Zahntechnikermeister Rainer Kebig
und sein Team oberstes Gebot. Das Labor in Konz-Oberemmel steht fiir
hohe Anforderungen an handwerkliches Konnen sowie anatomisches
und werkstoffkundliches Wissen.

Die permanente Weiterentwicklung der digitalen Anwendungsmaglich-
keiten wird bei Kebig Zahntechnik konsequent genutzt und zum Vorteil
der Patienten gezielt eingesetzt.

Kebig Zahntechnik + Brotstr. 33 + 54329 Konz-Oberemmel
Tel.: +49 (0) 65 01- 600 875 -  Fax: +49 (0) 65 01- 600 879
www.kebig-zahntechnik.de -« info@kebig-zahntechnik.de




Aktuelle Sprechzeiten,
News, Informationen
und vieles mehr
finden Sie auf unserer
Website.

Kornmarkt 4 - 54290 Trier

Tel.: 0651 - 170 80 70
Fax: 0651 - 170 81 37

info@zahnarzt-botmann.de
www.zahnarzt-botmann.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ihr Team der Zahnarztpraxis Botmann



